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Incondicional. 
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Descubrimientos personales desde la intimidad. Tesoros ocultos, 
florecimiento y consciencia. La magia de la vida. 

A lo lardo de los últimos quince años durante los que vengo padeciendo 
Esclerosis Múltiple EM he podido ir dándome cuenta de muchas cosas 
acerca de mí mismo y de la vida. 

Unas circunstancias personales que me brindan una vez más, una 
perspectiva inesperada, llena de tesoros ocultos. Una cierta distancia que 
me viene permitiendo adoptar un ánimo más tranquilo, pausado y 
moderado. 

Con ello, se viene creando la posibilidad de florecimiento de anhelos e 
inquietudes que, desde la “quietud” de mi situación fisiológica, ha abierto 
un espacio en que en ocasiones se manifiesta una suerte de Cordura 
Incondicional que todo lo explica. 

Algo que a mí me ha llevado años reconocer y que veo con más claridad 
desde el transcurso de los años. Habitualmente han sido hallazgos que se 
han producido desde la más absoluta ceguera, a pesar de mí, de manera 
inconsciente. 

A medida que voy tomando consciencia de ello, me afano con todo mi 
corazón en intentar darme cuenta con facilidad creando una vida amable y 
jubilosa. La vida, una vez más, me sorprende regalándome un nuevo tesoro, 
en ocasiones inexplicable, incomprensible para muchas personas y para mí 
invisible y mágico. 

 Quizás una vida de entrega y dignidad al servicio de las personas… 
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